
 

 

 

 
１２７名の新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。みなさんは、松井小学校・牛沼小

学校、その他いくつかの小学校から縁あってこの東中学校に入学しました。本校の教職員と在校生

全員がみなさんの入学を心待ちにしていました。 
 
東中学校は「自立と貢献」を教育目標に掲げています。学校生活には「成長するチャンス、変わ

るチャンス」が溢れています。小学校で培った知恵や体力を、この東中学校でさらに大きく伸ばし
てください。そして３年後には、「自分を信じ 、学び続け、生き方を探し続ける生徒」となって   
未来に羽ばたいてくれることを期待しています。 

 
 
さて、これからの三年間には、「自分に問い続ける時間」が、みなさんを待っています。入学式に

あたり、大切にしてほしい３つのことをお伝えします。 

 
１つ目は、「自分らしくいる」ことです。小学校六年間と 家庭や地域での経験と学びが、今のみ

なさんをつくりあげています。中学校入学という節目に、どう生きていくかと自分の姿を思い描い
てください。その姿に近づくため、何度も何度も 自分で考えて 挑戦を繰り返していきましょう。
それが自分らしくいるために、そして 未来にはばたく みなさんに大切なことです。 

 
２つ目は、「答えはあなたの中にある」ということです。物事に挑戦していくと、壁にぶつかるこ

とがあります。自分で考えて挑戦しても、なかなか前に進めていないように感じることもあります。
そんな時は、周りの人に意見をもらったり、助けてもらったりしましょう。また、自分の取り組み
を振り返ることは、自分の成長を感じるために大切な時間です。 あなたの中にある答えを探し続
けてください。 

 
３つ目は、「人とのつながりに感謝する」ことです。これからの経験の中で「何を感じ取り」「ど

のように行動するか」はあなた次第です。この会場には、みなさんの入学を祝ってくれている人た
ちがいます。この全員に中学一年生の時がありました。先輩とは、みなさんよりも多くの挑戦と多
くの失敗を経験している人です。みなさんが感じていることや困っていることは、表現してくださ
い。人生の先輩たちは、「自分に何かできることはないか」と考え、みなさんの成長を支えてくれま
す。また、家族や地域の人の存在を当たり前に思うのではなく、支え合えるように、日々の感謝を
大切にしてください。 

 
 
校長室の窓からは、咲き誇る桜が見えます。今日から始まるみなさんの素晴らしい成長の日々を

祝しているようです。新入生も在校生も一人一人のよさを生かして、素敵な花を咲かせてください。 
 

【要旨抜粋】 
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 【生徒数：１学年１２３名 ２学年１５７名 ３学年１７２名 7組１５名 合計４６７名】 

令和7年度4月号 自分を信じ 、学び続け、生き方を探し続ける 

あずまがわ  
おお 

 
 

 

 

 

 

第７９回 入学式・始業式 式辞「大切にしてほしい３つのこと」 

東中学校HP 

https://higashi-j.edumap.jp/ 

学校教育目標 「自立と貢献」 

目指す学校像 

踏み出す一歩を支援する学校 

- Chance Challenge Change - 



 
《転出・退職等職員》お世話になりました！ 

 

 

 

 

 

 
《転入・転補等職員》ようこそ 東中学校へ よろしくお願いします！ 

 

  

 

 

 

 
 
令和７年度の学年担当等 校長：坪井 健 教頭：浅沼 賢一 教務主任：二反田 隼（保健体育） 

 第１学年 第２学年 第３学年 特別支援学級(７組) 

主任        

１組         

２組         

３組         

４組       

 ５組       

副坦任       

副坦任       

副坦任       

 

学 年 外 

養護教諭 緑川 亜美 介助員 岡村 哉子 庁務手 浅野 栄子 

事務（県） 佐藤 英里子 心のふれあい相談員 緒方 洋子 庁務手 髙橋 喜博 

事務（市） 髙橋 淳子 学校司書 山﨑 昌子 給食配膳員 中川 洋子 

初任者指導員 斉木 正一 英語指導助手 マーク・ウッド 給食配膳員 渡邊 由紀 

学習支援員 金子 秀樹 県スクールカウンセラー 新井 雅美 給食配膳員 岡﨑 久美 

特別支援教育支援員 黒岩 陽子 市スクールカウンセラー 深澤 克二  

 

 

教 頭：浅沼 賢一（社会 上山口中学校より）   教 諭：廣瀬 幸輝（社会 新採用） 

教 諭：吉永 美音里（家庭）           教 諭：沼田 さおり（英語） 

教 諭：綾野 桂子（家庭 中央中学校より）    教 諭：溝井 滉司（保体 中央中学校より） 

教 諭：市川 栞（社会 上山口中学校より）    講 師：関沢 秀樹（理科 中央中学校より） 

教 諭：斉木 正一（保体 富士見市立西中学校より）事務主事：佐藤 英里子（新採用） 

 

心身障害児介助員：岡村 哉子 さん（安松中学校より） 学校司書：山﨑 昌子 さん（新規） 

庁務手：髙橋 喜博 さん（新規）            給食配膳員：岡﨑 久美 さん（新規） 

教 頭：佐々木 友和 先生 中央中学校へ      講 師：帯杓 清代美 先生 所沢中学校へ 

教 諭：鈴木 俊治 先生 南陵中学校へ      教 諭：大場 鴻文 先生 ご退職 

教 諭：濵口 花音 先生 ご退職         教 諭：小嶋 夕衣子 先生 牛沼小学校へ 

教 諭：長岡 伸一 先生 所沢中学校へ       県事務：山田 佳子 さん 山口小学校へ 

 

心身障害児介助員：永野 明美 さん 任期満了    学校司書：堀内 成美 さん 任期満了 

庁務手：小西 宏幸 さん ご退職          給食配膳員：大橋 裕子 さん ご退職 

【お願い】変化の大きい新学期です。お子さまの「少しの変化」に気配りと肯定的な声掛けをお願いします。 


