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１月２２日から、いよいよ私立入試が本格的に始まります。第１志望で受験する人、第２志望で受験

する人‥と様々だと思いますが、各自がベストを尽くして「合格」を勝ち取ってほしいです。私立入試

前日や当日はどのように過ごしていくかを確認しましょう。 

 

 

試験前日 

前日の勉強は、今まで受験勉強で使ったノートや教科書、使い慣れた参考書等を使い、ポイントを確認 

 する程度にしましょう。やみくもに新しい問題に手をつけると、焦ってしまう可能性があるので、避けた 

方がよいでしょう。夜は早めに寝て、十分な睡眠を心がけましょう。緊張した状態で試験を受けることは 

想像以上に体力を奪います。そして最後に大事なのは気力と体力。前日にリラックスした状態で過ごすこと 

が、本番の試験を乗り切るエネルギーになるはずです。また、当日の朝に慌てないよう、前日のうちに必ず 

持ち物をそろえておきましょう。夕食は縁起の良いものよりも、消化に良いものがおすすめです。 

 

  持ち物等チェックリスト（例）  

 
□受験票・・・・・・・・・受験番号は担任に報告しましたか？生徒手帳にも番号を記入しよう。 

□募集要項等・・・・・・・受験票の他に高校から配布されたプリント等も確認しよう。 

□筆記用具・・・・・・・・新しいものより、使い慣れたものを持って行こう。予備も忘れずに。 

□消しゴム・・・・・・・・使い慣れたものを持って行こう。予備も忘れずに。 

□定規、コンパス・・・・・高校の指示に従って準備しよう。 

□弁当・水筒・・・・・・・高校の指示に従って。消化のよいものを。 

□時 計・・・・・・・・・時計のない教室もあり。時刻を合わせておこう。（高校の指示に従って準備） 

□交通費・・・・・・・・・万一に備えて多めに。電話代などのため小銭も用意しよう。 

□上履き（袋も）・・・・・忘れずに持って帰ろう。 

□ハンカチ、ティッシュ・・手を洗って、制服で拭かないように用意をしましょう。ティッシュも何

かあるとき（出血するなど）に便利です。 

□生徒手帳・・・・・・・・受験番号や中学、高校の電話番号等を控えておこう。 

□制 服・・・・・・・・・リボン・ボタン、裾の長さ等を確認！ 

【持ち物を入れていくバッグ】 

 ・飾り（キーホルダー・ぬいぐるみなど）は出来るだけ外しておきましょう。（お守りはいいでしょう） 

 

 

 

進進路路だだよよりり 



 

試験当日 起床～試験会場まで 

①早めに起床し、食事・トイレをすませ、余裕を持って家を出発する。 

  ※集合時間の３０分前には、到着しよう。予定は立ててありますか？ 

  

ルート確認  

電車、バスを利用  乗る駅  →  乗り換え  →  乗り換え  →   降りる駅 

 

 

 

起床時刻   → 家を出る時刻  → （電車等に乗る時刻） → 高校に着く時刻 

時   分 
 

時   分 
 

時   分 
 

時   分 
 

  時節柄、降雪や道路の混雑による電車・バス等の交通機関の遅れも予想されるので注意しましょう。 

 

②当日は自宅から直接試験会場に行く。 

  （大勢での待ち合わせは避けたほうがよいでしょう。 → 全員遅刻ということも考えられます。） 
 

③交通事故等にあわないよう、十分注意する。 
 

④急病や事故等で受験できない場合または、寝坊や乗り遅れで遅刻しそうな場合 ⇒高校の要項を見て判断 

 連絡が必要であれば、朝６：３０以降、東中の学年携帯へ電話してください。 

学年携帯 ０７０－３３６７‐７７７６ 

 

★担任に受験番号を報告してありますか？高校へは受験番号で問い合わせをします。 

 ⑤試験会場に着いたら、会場の案内や掲示物で指示されていることを必ず自分で確認する。 

 

 

 

⑥ 

 

●集合場所はどこか？     ●自分の受験する教室は？   ●トイレや保健室はどこか？ 

●試験科目の順序、時間は？  ●休憩時間は？        ●試験本部はどこか？ 

 

 

 

 
 

遅刻、受験票を忘れたりした場合、すぐに受付や係の先生に申し出て指示に従う。 

⑦落ち着いた行動を心がける。 

   大声での私語、大笑い、追いかけっこ等はしてはいけません。高校の先生が見ています。 

 

試験終了～帰宅まで 

特に問題がなければ、中学校への連絡は必要ありません。トラブルにならないよう、寄り道せず家へ帰って

休養しましょう。また、翌日に「入試報告書」を提出できるよう、帰宅後に記入してください。 
 

1 月の私立受験期間の日程と合格発表の動きについて 
 

□ 1月2２日（月）～１月２４日（水）私立受験 

□ 合格発表について（インターネット、郵送で発表される場合） 

※ 授業が終了し下校したのち確認、翌日登校して、担任に報告 

※ 学校にいる時間は、タブレットで合格発表を検索するのは、やめてください。 

→ タブレットの使用上のルールに、授業の教科担当の指示で活用することとなっています。 

□ 合格発表と入学書類受け渡しが同じ日の場合は、担任に相談してください。 


