
 

 

 

２０２４年の年頭に当たり、「未来を変えるにはどうしたらいいか」、答えを先に言ってしまうと

未来を変えるには「今という瞬間を全力で精一杯生きる」ことです。～ 省略 ～ 

学校生活は点ではなくて線なのです。その線は実は、今という瞬間の点がつながって、線になっ

ています。今を大切にして、今できることにすべての力を注ぐこと・・今を大切に生きないと未来

に花は咲かないのです。なぜなら、私たちの「今」はこれまでの「過去」の積み重ねであり、私た

ちの「未来」は「今」の一瞬、一瞬の積み重ねの先にあるものだからです。過去は過ぎてしまった

時間ですから、今更変えることはできません。未来はまだこの後来る時間ですから、先にどうこう

できるものではありません。未来が今の積み重ねの上にあるとすれば・・今を一生懸命生きること、

今やることに全力を尽くすことで未来は変えられるはずです。だから変えるのなら「今」しかない。

今しかできないことがある。今、頑張らずに「そのうちに」とか「後で」とか言い訳をして、いい

加減に過ごしていれば、そのいい加減さの延長線上にある未来もいい加減なものになってしまうの

です。でも、心配はいりません。いよいよまとめの３学期を迎え、「終わり良ければすべて良し」と

いう言葉があります。終わりが良ければ、この学年を、全部良い一年にすることができ、希望に燃

えて、次の学年、高校で良いスタートが切れるという意味です。だから、これまでがどうであれ、

くよくよせず、「よし、今から頑張ろう！」と決意して挑戦すればいいのです。全ては「今から」「こ

れから」「今日から」始まるのです。前へ前へ粘り強く進んでいけば、失敗したことだって、次の成

功に繋げることができます。「今」を頑張れば、「過去」さえも光らせ、「未来」をいくらでも拓いて

いけるのです。大切なのは、「今は何をするときなのか」を考えて、それをやり切ることなのです。 

 

 

１月２３日から１泊２日で菅平高原スキー場にて、スキー教室を実施しました。皆、時間通りに

集合し、バス５台で出発しました。一面銀世界の中で、インストラクター・教職員に見守られなが

ら、思いきりスキーに挑戦しました。２日間、大きな事故もなく、見事に計画をやり切った１年生。

１学年の絆と力を今後の学校生活で発揮してくれることを期待しています。ご協力に感謝致します。」 

 

 

 

 

 

 

 学校教育目標 「自立と貢献」 
めざす学校像 

「自分の成長が実感できる学校づくり」 

Chance Challenge Change 

所沢市立東中学校  校長 結城 尊弘  令和６年２月１日発行 
 【生徒数：１学年１７１名 ２学年１４９名 ３学年１６９名 7組１３名 合計５０２名】 

令和６年２月号 清新で魅力ある学校づくりを目指して 

あずまがわ  
おお 

 
 

 

 

 

 

 

【令和５年度卒業証書授与式】参加者は、卒業生及びその保護者（人数制限なし）、在校生、教職員で実施

する予定です。来賓につきましては、東中学校区３校で調整の上、ご列席のご案内をさせていただきます。

時間は、９時１０分卒業生入場、１０時３５分退場の計画です。式終了後、学年保護者会を行います。その

後、最後の学活、門出式となり、完全下校は１２時３０分となります。最後の学活の参観は可能です。 

【給食費の無償化】１月より３月までは、給食費はかかりません。４月以降は３月の市議会の承認を待っ

て正式決定となります。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

重要なお知らせ ～①令和５年度卒業証書授与式 ②給食費無償化～ 



 

進路学習の一環として今年度より職場体験学習を再開いたしました。生徒たちにとって将来やっ

てみたい仕事、普段経験できない仕事を身をもって体験できたことはこれから迎える進路実現につ

ながるものとなりました。３９事業所の皆様、あたたかく受け入れて頂き厚く御礼申し上げます。 

 

すたみな太郎所沢店・いるま野農協松井農産物直売所・セブンイレブン所沢牛沼店・ＢＢＱkimura・花越 

・国際卓球株式会社・東所沢保育園・所沢市立松井保育園・所沢市立牛沼小学校・所沢市立松井小学校 

フラワーハウス・所沢市立北秋津保育園・和食大穀・スーパーオザム中富店・ヴィクトリアスポーツ・ 

社会福祉法人 栄光会 あきつやまゆり保育園・社会福祉法人桑の実会 桑の実本郷保育園・ベルヴィ ザ・グラン 

・西武鉄道所沢駅・株式会社所沢ホンダ・㈱西友所沢駅前店・松井まちづくりセンター・コメダ珈琲所沢牛沼店・

ユニクログランエミオ店・越阪部学園けやき幼稚園・所沢市立若松小学校・社会福祉法人秀和会 れんげこども園・

埼玉西部消防組合 所沢東消防署・所沢第二文化幼稚園・ラケットショップフジ所沢店・牛沼学童クラブ・ 

トヨタカローラ新埼玉東所沢店・松郷保育園・安松保育園・アミーゴ所沢牛沼店・マクドナルド亀ヶ谷店 

・ファミリーマート所沢牛沼店・Muse 航空公園店・Muse 東所沢店 ※順不同 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月・３月の主な行事予定〜２月生活目標 体調管理をしっかりしよう～ 

 

【 ２月 】体育館トイレ改修工事（２月中旬まで） 
 ３日（土）東川清掃・樹木剪定作業 ８：３０～ 
 ６日（火）生徒朝会 東中学校区授業研究会 
 ７日（水）県公立出願① 教育相談アンケート 
      専門委員会 
 ８日（木）県公立出願② 
 ９日（金）県公立出願③ 安全点検日 
      Jアラート訓練（地震想定） 
１１日（日）建国記念の日 
１２日（月）振替休日 
１３日（火）学年朝会 ３年諸活動停止期間 
１４日（水）県公立志願先変更①１、２年諸活動停止期間 
１５日（木）県公立志願先変更② PTA運営委員会 
１９日（月）３年学年末テスト① 
２０日（火）３年学年末テスト② 
２１日（水）県公立学力検査 １，２年学年末テスト① 
２２日（木）県公立実技・面接１，２年学年末テスト② 
２３日（金）天皇誕生日 
２７日（火）生徒朝会  
２８日（水）１年人権教室（６校時）法務局連携 
      PTA全体会１５：００武道場 
２９日（木）性に関する講演会 学校評議員会１４：００ 

【 ３月 】 
 １日（金）県公立入学許可候補者発表 
 ４日（月）県公立追検査 ３年救急救命講習会 
       
 ５日（火）生徒朝会 ３年救命救急講習会 
 ６日（水）県公立追検査入学許可候補者発表 
      専門委員会 ３年救命救急講習会 
 ７日（木）３年球技大会 
 ８日（金）安全点検日 
１２日（火）学年朝会 
１３日（水）卒業式予行 部活動なし 
１４日（木）卒業式準備 部活動なし 
１５日（金）第7７回卒業証書授与式（1,２年参加） 
      部活動なし 
１８日（月）７組・１年保護者会 短縮４給食あり 
１９日（火）７組・２年保護者会 短縮４給食あり 
２０日（水）春分の日 
２２日（金）給食最終日 短縮４  
２５日（月）大掃除 小学校卒業式  
２６日（火）令和５年度修了式 部活なし 
２７日（水）東中を愛する会ボランティア 

１月１６日（火）令和５年度文部科学大臣優秀教員表彰式が、東京大学安田記念講堂で行われ、

全国から８２５名、県内では３９名が表彰を受けました。佐藤教諭は、教務主任として教職員・

生徒・保護者・地域との信頼関係を重視した学校運営に尽力するとともに、教職員の負担軽減や

ＩＣＴ活用、共感的理解に基づく生徒指導の推進においても力を発揮していることが評価されま

した。「今まで関わってくださったり、支えてくださったりした全ての生徒・保護者・地域の方々、

そして、先生方に感謝いたします。一層、子供たちの幸せのために力を尽くしてまいります。」 

 

文部科学大臣表彰 優秀教員に佐藤 渉教諭  教務主任としての取組が評価 

４年ぶりの２年生職場体験学習 １月３０日～２月１日 ３９事業所が受け入れ先 

  

BBQkimura 接客 マクドナルド 販売 ヴィクトリア 管理 Family Mart 陳列 西武鉄道 アナウンス 

地震想定シ

ョート訓練

を予告なし

で行います 


