
 

 

 
１０月２１日土曜日、秋晴れの中、第７７回体育祭が行われました。全て

の力が一つに結集した大成功の体育祭となりました。各クラスの体育委員を

中心に、躍動と感動の中で、無事故で閉幕することができました。クラスが

一つになり、各クラスの絆がすべての人たちに伝わったはずです。一生懸命

に頑張る姿や仲間を拍手で応援する姿に、開催できて本当によかったと心か

ら思いました。私は、全員リレーと大縄に注目していました。バトンを通し

て、各クラスの思いがつながれていくこと、心を一つに一本のロープを跳び

続けることに感動がありました。結果はどうであれ、一人一人の努力とクラ

ス・学年の団結をたたえ、私は全員に金メダルをかけてあげたいと思いまし

た。また、東中の体育祭は生徒の手で創り上げる体育祭です。運営役員とし

て役割を担う一人一人が、その責任を果たしてくれました。みんなの力で創

り上げた心に残る体育祭になりました。 

皆さんの心に燃え上がる誇り（Pride）と情熱（Passion）こそが、未来を

明るく晴らしていくことができると確信しました。最後の体育祭となった３

年生の姿は１，２年生にとってどのように映ったでしょうか。クラ

スの団結力、力強さやスピード感はさすが３年生であり、１，２年

生が夢中で応援する姿が印象的でした。学校の歴史や伝統のバト

ンは、３年生から２年生へ、２年生から１年生へと受け継がれてい

くのです。１１月７日（火）合唱コンクールにむけて、感動の歌声

がミューズに響き渡ることを期待しています。結びに当たり、最後

まで熱心に応援してくださった保護者・地域の方々に心より感謝

申し上げます。皆様のあたたかい声援によって、生徒は全力で競技に取り組むことができました。 
 

 

会長  宮武 真央 二兎を追って三兎を得ることができる学校 

副会長 長谷川奈穂 一人一人が主役となる学校にする 

副会長 秋山陽菜乃 時間を有効活用し、笑顔あふれる学校 

書記  奥山 璃音 みんなが気持ちよく伸び伸びと学べる学校 

書記  野崎美莉亜 学校の魅力を文字や絵などで発信する学校 

会計  北田紀々香 時間前行動により、心の余裕と気配りの学校 

会計  永瀬 心玖 新しいことにチャレンジし希望を叶える学校 

旧生徒会本部の皆さん 新たな学校文化を創り上げ、歴史の１ページを綴

ってくれました。そして、次の後輩が受け継ぎ、さらに発展させていきまし

ょう。これまでの功績に心より感謝します。今江会長 仁科副会長 河内

副会長 谷口書記 永𠮷書記 𠮷田会計 若山会計、お疲れさまでした。 

 

 学校教育目標 「自立と貢献」 
めざす学校像 

「自分の成長が実感できる学校づくり」 

Chance Challenge Change 

所沢市立東中学校  校長 結城 尊弘   令和５年１１月１日発行 
 【生徒数：１学年１７２名 ２学年１４９名 ３学年１７０名 7組１３名 合計５０４名】 

令和５年度 １１月号 清新で魅力ある学校づくり 

あずまがわ  
おお 

 
 

 

 

 

 

第７７回体育祭  「Pride＆Passion～進取果敢に突き進め」 

選手宣誓  

金子文多 髙木花菜  

 

実行委員長総括 

小野寺 涼 

 
令和５年度体育祭競技結果 

１年生 優勝５組 準優勝１組 

２年生 優勝４組 準優勝２組 

３年生 優勝１組 準優勝４組 

【新記録賞】 

男子1000ｍ１－３花塚 拓翔 

   1000ｍ２－２榎本 勇也 

新生徒会本部発足❣ 新たな伝統を築こう 任命式 １０月３１日（火） 

会計 会計 副会長 会長 副会長 書記 書記 



 

 

１０月４日（水）駅伝競走大会所沢市予

選会が、航空公園で行われました。前半

から、上位３チームによる激戦のレース

となり、順位が入れ替わる展開となりま

した。男子チーム、女子チームとも３位

という悔しい結果となりました。陸上競

技部を中心に、部活を超えて駅伝チームを編成し、夏休みから、練習を重ねてきました。最後まで

東中プライドを持って走り抜く姿は感動的でした。来年に向け戦いはもうすでに始まっています。 
【男子A３位 髙木➡加藤➡和泉➡金子➡花塚➡清水】【男子B１９位 中井➡黒木➡蛯澤➡井手➡獅子倉➡菊浦】 
【女子A３位 宮武➡長畑➡今江➡長谷川➡髙木】 【女子B１３位 本田➡永𠮷➡髙橋➡横川➡北田】 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

１０月２７日（金）は、東中学校の開校記念日です。その由来は、東中学校の新校舎（現在の校舎）が牛沼

の地に建設され、移転した昭和４７年１０月２７日を開校記念日としたものです。現在の校舎は、５２年目

を迎える校舎です。 

  
振り返ってみると、昭和の生徒数増による激動（後援会発足）、平成の学校の危機（おやじの会発

足）、令和の新型コロナ感染との戦いなど、学校と家庭と地域が手を取り合って幾多の難局を乗り越
えてきました。これから学校は教育活動をただ単にコロナ以前に戻すのではなく、持続可能性と
Well-being（みんなが幸せな状態）を基準として、再構築していく必要があると考えています。大
切なことは、生徒に寄り添い、生徒の持つ可能性を最大限に引き出す教育に力を注ぐことです。彩
の国教育週間の「合唱コンクール」「東中フェスティバル」に足を運んでいただけると幸いです。 

1１月１２月の主な行事予定  
【 11月 】武道場・体育館LED化工事 

1日（水）専門委員会 卓球女子県大会 
3日（金）文化の日 
７日（火）合唱コンクール（ミューズ大ホール） 
8日（水）３年三者相談⓵ 
9日（木）親善音楽会 

１０日（金）３年三者相談⓶ 安全点検日  
１１日（土）秋の学校公開 （部活生徒は弁当持参） 
１３日（月）11/11振替休業日 
１４日（火）埼玉県民の日（休み）剣道女子県大会 
１５日（水）学年朝会 ３年三者相談③ 諸活動停止期間 
１６日（木）３年三者相談④ PTA運営委員会  
１７日（金）３年三者相談⑤ ７組１３校スポーツ交流会 
２０日（月）３年期末テスト①  
２１日（火）３年期末テスト② ７組小中交流会 
２２日（水）１，２年期末テスト① 
２３日（木）勤労感謝の日 
２４日（木）１，２年期末テスト②  

２８日（火）学校朝会 
２９日（水）専門委員会  
【 １２月 】体育館・武道場LED工事 トイレ改修 
 ５日（火）学年朝会 
      ３年国際理解教室 ※家庭教育学級視察 
 ６日（水）全校三者面談⓵ 色覚検査  

７組校内販売会 
 ７日（木）全校三者面談⓶ 
 ８日（金）全校三者面談③ 安全点検日 
１１日（月）全校三者面談④  
１２日（火）全校三者面談⑤ 生徒朝会 
１３日（水）専門委員会 安全安心支部会議１８：００ 
１９日（火）１年スキー教室保護者会 １５：００ 
２１日（木）大掃除 給食最終日 
２２日（金）終業式 通知書手交 
２５日（月）～２８日（木）冬季休業日 
２９日（金）～３１日（日）閉庁日 

 

 

 

 

東中の校章 

伝統の東中駅伝チーム 大健闘 男子３位 女子３位  

女子スタート １走目 宮武選手 

開校記念日１０月２７日 創立７７年目を迎えた東中学校 

男子スタート １走目 髙木選手 

松井中学校時代 現在の東中学校 

 校章のデザインは、所沢市の市章である「ところの葉」が基調となっており、校名の「東」

を大きくレタリングし、中学校の「中」を中央におくようデザインされています。昭和３８年

４月１日に松井中学校から東中学校に改称された時、新しくなりました。 

 


